
  
Ukeplan 1. trinn  

 Uke 45    
Dato: 03.11. -  07.11.2025 

 

INFORMASJON TIL HJEMMENE                                                                             www.minskole.no/stromme      
                   
Lesekurs for foresatte: Onsdag 05.11.25 klokka 17:00 blir det et lesekurs for foresatte. Hold av datoen. Her vil 
dere få gode tips om hvordan dere kan hjelpe deres barn med leseopplæringen. Vi vil snakke om oppfølging av 
leselekser, tips om diverse bøker, mm. Vi møtes i aulaen. 
 
Vennegrupper: Vi håper dere ligger godt an med vennegrupper. Nå er det november og en ny runde med treff. 
Ungene snakker masse om disse treffene og gleder seg veldig! 
 
Juleavslutning: Vi prøver å få til en juleavslutning på trinnet tirsdag 16. desember. Mer info kommer.  
 
Utviklingssamtaler: Skjema om utviklingssamtaler blir sendt ut via Visma. Gi tilbakemelding om tidspunktet 
passer. Samtalene er i uke 47. 
 

 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Utelek 
 
Norsk:  
Ny bokstav B b 
 
Matte: 
Like mye (=) 
mindre enn (<) 
mer enn (>) 
 

Utelek 
 
Stasjoner 
-leselekse 
-engelsk 
-matte 
-klipping 
-klosser 
-lesespill 
-iPad 
 

 
 
Leketime ute 
sammen med 
fadderne 

Utelek 
 
Norsk:  
Ny bokstav U u 
 
 
Strømmetimen 
Lekegrupper inne 
 
 

Utelek 
 
Tredeling 
Engelsk: The days of 
the week. 
Norsk: Bibliotek 
Matte: Pluss 
 
Gym 
Ta med innesko og 
vannflaske i en 
pose/sekk. 
 
 
 
 

 
 
Planleggingsdag 
 
 
 
 
Skolen og SFO  
er stengt. 

Skoleslutt 13:30 Skoleslutt 14:15 Skoleslutt 12:30 Skoleslutt 13:45 Skoleslutt 13:30 
 

LÆRINGSMÅL Begreper 
Norsk: Jeg kan si tre ting som begynner på B b og U u.  

Matte: Jeg kan bruke relasjonstegnene (=,>,<) 

Engelsk: Jeg kan ukedagene på engelsk. 

Sosialt: Jeg følger skolens regler, og oppfører meg fint. På vår skole skal alle føle seg trygge. 

Er lik (=) 
mindre enn (<) 
større enn (>) 

 

http://www.minskole.no/stromme


Lekser:  
Gjør norskarket i leksepermen. 
 
Mandag, tirsdag og onsdag:  
Egen leselekse i lesepermen. 
 
Svar på brevboka. 
 
Postmappa leveres senest torsdag 

Ukas regle:  
En er en og to er to. 

Vi hopper i vann, vi triller i sand. 

Sikk - sakk, det drypper på tak. 

Tikk - takk, det regner i dag. 

Regn, regn, regn, regn. 

Øsende regn, pøsende regn 

Regn, regn, regn, regn 

 

 
 

Vi ønsker dere en fin uke! 
Hilsen alle voksne på 1. trinn    

 

 


